
从 一级·必背 cóng

【开始日期：____年____月____日】

▎词义简述 【第1天：遮住释义，看词回忆义项】 

❶（动）跟从，跟随

——"一狼得骨止，一狼仍从
●

"（七上·第五单元《狼》）、"太守归而宾客从
●

也"（九上·第三单元《醉翁亭记》）、"战则请

从
●

"（九下·第六单元《曹刿论战》）

❷（动）学习

——"择其善者而从
●

之"（七上·第三单元《〈论语〉十二章》）、"当余之从
●

师也"（九下·第三单元《送东阳马生序》）

❸（动）听从，顺从

——"民弗从
●

也"（九下·第六单元《曹刿论战》）、"七十而从
●

心所欲"（七上·第三单元《〈论语〉十二章》）

❹（介）自，由，从

——"从
●

小丘西行百二十步"（八下·第三单元《小石潭记》）、"从
●

流飘荡"（八上·第三单元《与朱元思书》）

▎练习题 【第2天：看词回忆义项 + 做练习题】 

翻译  一狼得骨止，一狼仍从
●

。（七上·第五单元《狼》）

翻译  择其善者而从
●

之，其不善者而改之。（七上·第三单元《〈论语〉十二章》）

翻译  民弗从
●

也。（九下·第六单元《曹刿论战》）

翻译  从
●

小丘西行百二十步。（八下·第三单元《小石潭记》）

成语  解释"从
●

善如流"中"从
●

"的含义。

—— 此处折叠，遮挡下方答案 ——

【练习题答案】

翻译① → 跟从，跟随  |  翻译② → 学习  |  翻译③ → 听从，顺从  |  翻译④ → 自，由，从  |  成语 → 听从，顺从
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从 · 中考高频真题 4 题全真精练（100%原卷高保真复刻版） 【进阶演练篇 · 完整作答】 

真题一 📄 2020 山东 济南 中考真题 · 原卷第6题

📖【文言背景阅读材料】（2020 山东 济南 中考真题） [源考题全篇复刻 · 忠实原卷标点]

阅读下面的文段，完成下面小题。

与朱元思书

吴均

①风烟俱净，天山共色。从流飘荡，任意东西。自富阳至桐庐一百许里，奇山异水，天下独绝。

②水皆缥碧，千丈见底。游鱼细石，直视无碍。急湍甚箭，猛浪若奔。

③夹岸高山，皆生寒树，负势竞上，互相轩邈，争高直指，千百成峰。泉水激石，泠泠作响；好鸟相鸣，嘤嘤成韵。蝉则千转不穷，猿

则百叫无绝。鸢飞戾天者，望峰息心；经纶世务者，窥谷忘反。横柯上蔽，在昼犹昏；疏条交映，有时见日。

6. 下列加点词解释有误
● ●

的一项是（ )

A. 从
●

流飘荡   从：跟、随 B. 自富阳至桐庐一百许
●

里   许：许可

C. 互相轩
●

邈   轩：往高处伸展 D. 窥谷忘反
●

   反：同“返”，返回

真题二 📄 2024 四川 自贡 中考真题 · 原卷第16题

📖【文言背景阅读材料】（2024 四川 自贡 中考真题 · 《宋史·宗泽传》） [含原卷标点及原卷注释、原卷画线、文中加点]

阅读下面的文言文，完成下面小题。

【甲】

①十年春，齐师伐我。公将战，曹刿请见。其乡人曰：“肉食者谋之，又何间焉？”刿曰：“肉食者鄙，未能远谋。”乃入见。问：

“何以战？”公曰：“衣食所安，弗敢专也，必以分人。”对曰：“小惠未遍，民弗从也。”公曰：“牺牲玉帛，弗敢加也，必以信。”对

曰：“小信未孚，神弗福也。”公曰：“小大之狱，虽不能察，必以情。”对曰：“忠之属也。可以一战。战则请从。”

②公与之乘，战于长勺。公将鼓之。刿曰：“未可。”齐人三鼓。刿曰：“可矣。”齐师败绩。公将驰之。刿曰：“未可。”下视其

辙，登轼而望之，曰：“可矣。”遂逐齐师。

③既克，公问其故。对曰：“夫战，勇气也。一鼓作气，再而衰，三而竭。彼竭我盈，故克之。夫大国，难测也，惧有伏焉。吾视其辙

乱，望其旗靡，故逐之。”

【乙】

①时太原失守，官两河者率托故不行。泽曰：“食禄而避难，不可也。”即日单骑就道，从羸卒十余人。磁①经敌骑蹂躏之余，人民逃

徙，帑廪枵然②。泽至，缮城壁，浚隍池，治器械，募义勇，始为固守不移之计。

②泽兵进至卫南，度将孤兵寡，不深入不能成功。泽下令曰：“今日进退等死，不可不从死中求生。”士卒知必死，无不一当百，斩首

数千级。金人大败，退却数十余里。泽计敌众十倍于我今一战而却势必复来使悉其铁骑夜袭吾军，则危矣。乃暮徙其军。金人夜至，得空

营，大惊，自是惮泽，不敢复出兵。

（节选自《宋史·宗泽传》）

【注】①磁：磁州。②帑廪枵然：国库与粮仓空虚。

16. 对下列句子中加点词的解释，不正确
● ● ●

的一项是（ ）

A. 肉食者鄙
●

   鄙：目光短浅。 B. 战则请从
●

   从：跟随。

C. 今日进退等
●

死   等：等待。 D. 使
●

悉其铁骑夜袭吾军   使：假使。

真题三 📄 2021 广东 中考真题 · 原卷第9题

📖【文言背景阅读材料】（2021 广东 中考真题 · 《资治通鉴》） [含原卷标点及原卷画线、文中加点]

诸军初至石头，即欲决战，陶侃曰：“贼众方盛，难与争锋，当以岁月，智计破之。”既而屡战无功，监军部将李根请筑白石垒，侃从

之。夜筑垒至晓而成闻峻军严声诸将成惧其来攻。孔坦曰：“不然。若峻攻垒，必须东北风急，令我水军不得往救；今天清静，贼必不来。

所以严者，必遣军出江乘，掠京口以东矣。”已而果然。侃使庾亮以二千人守白石，峻帅步骑万余四面攻之，不克。

（节选自《资治通鉴》）

9. 下列各项中加点词语意思相同的一项是（ ）

A. 诸军初至
●

石头/至
●

霸上及棘门军 B. 贼众方
●

盛/方
●

七百里

C. 侃从
●

之/隶而从
●

者 D. 若
●

峻攻垒/仿佛若
●

有光

中考真题演练篇 · 2 / 6



真题四 📄 2019 江苏 无锡 中考真题 · 原卷第10题

📖【文言背景阅读材料】（2019 江苏 无锡 中考真题 · 《于谦传（节选自《明史》）》） [含原卷标点及原卷注释、原卷画线、文中加点]

阅读下面文言文，完成各题。（12分）

于谦，字廷益，钱塘人。举永乐十九年进士。十三年以兵部左侍郎召。明年秋，也先①大入寇，王振挟帝亲征。谦与尚书邝埜极谏，不

听。埜从治兵，留谦理部事。及驾陷土木②，京师大震，众莫知所为。郕王监国，命群臣议战守。侍讲徐珵言星象有变，当南迁。谦厉声

曰：“言南迁者，可斩也。京师天下根本，一动则大事去矣，独不见宋南渡事乎！”王是其言，守议乃定。时京师劲甲精骑皆陷没，所余疲

卒不及十万，人心震恐，上下无固志。谦请王檄取两京及各地军马，亟赴京师。以次经画部署，人心稍安。即迁本部尚书。

初，大臣忧国无主，太子方幼，寇且至，请皇太后立郕王。王惊谢至再。谦扬言曰：“臣等诚忧国家，非为私计。”王乃受命。九月，

景帝立，谦入对，慷慨泣奏曰：“寇得志，要留大驾，势必轻中国，长驱而南。请饬诸边守臣协力防遏。京营兵械且尽，宜亟分道募民兵，

令工部缮器甲。遣都督孙镗、卫颖、张軏、张仪、雷通分兵守九门要地，列营郭外。都御史杨善、给事中王竑参之。徙附郭居民入城。通州

积粮，毋弃以资敌。至军旅之事，臣身当之，不效则治臣罪。”帝深纳之。

谦既死，陈汝言代为兵部尚书。未一年败，赃累巨万。帝召大臣入视，愀然曰：“于谦被遇景泰③朝，死无余资，汝言抑何多也！”众

大臣俯首不能对。

①也先：蒙古族瓦剌部落首领。

②土木：即土木堡，地名。

③景泰：明朝的一个年号。

10. 解释下列句中加点的词。

①埜从
●

治兵 从：________ ②上下无固
●

志 固：________

③势必轻
●

中国 轻：________ ④京营兵械且
●

尽 且：________
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▎【从】官方标答与逐题精析 【独立参考答案篇 · 答毕对照】

官方标答一

览：

真题 01(第6题): B 真题 02(第16题): C 真题 03(第9题): A

真题 04(第10题): 从：跟随

🎯 真题 01 · 考点详解与评分细则（2020 山东 济南 中考真题 · 第6题）

🏛️【官方标准选项答案】：B

本题正确选项为 B 项。

🎯【各选项逐项诊断与考点辨析】

A项分析：‘从民之欲’中的‘从’是‘顺从、依从’的意思，表述正确。

B项分析（错误项）：‘寒暑易节，始一反焉’中的‘反’是通假字，同‘返’，意为‘返回’，解释为‘反悔’有误，符合题意。

C项分析：‘许之’中的‘许’是‘答应、赞同’的意思，表述正确。

D项分析：‘轩邈’中的‘轩’是‘高’的意思，表述正确。

💡【深度题解与解题思路】：本题考查文言实词在语境中的词义辨析与通假字。正确答案为：B。

📖【文言背景材料 · 现代汉语权威参考译文】（节选自《2020 山东 济南 中考真题 · 第6题》）

富春江两岸高山都生长着苍翠耐寒的树木，山峦凭借险峻地势争相向上，仿佛互相比高比远，争相笔直指天，形成千百座耸立的山峰。泉

水冲击岩石发出泠泠脆响，好鸟相鸣嘤嘤成韵。极力追求高官厚禄的人望峰息心，操劳政务的人窥谷忘反。横斜枝柯遮天蔽日，偶见斑驳阳

光。
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🎯 真题 02 · 考点详解与评分细则（2024 四川 自贡 中考真题 · 第16题）

🏛️【官方标准选项答案】：C

本题正确选项为 C 项。

🎯【各选项逐项诊断与考点辨析】

A.句意为：当权的人目光短浅。鄙：目光短浅。解释正确。

B.句意为：如果作战，请允许我跟随您一同去。从：跟随。解释正确。

C.句意为：今天进与退同样都是死。等：等同，一样。解释有误。

D.句意为：假使他们出动全部骑兵在夜间偷袭我军。使：假使。解释正确。

💡【深度题解与解题思路】：

本题考查理解文言重点词语意思。

故选C。

📖【文言背景材料 · 现代汉语权威参考译文】（节选自《2024 四川 自贡 中考真题 · 第16题》）

【甲】。

鲁庄公十年的春天，齐国军队攻打我们鲁国。鲁庄公将要迎战，曹刿请求拜见鲁庄公。他的同乡说：“当权的人自会谋划这件事，你又何

必参与呢？”曹刿说：“当权的人目光短浅，不能深谋远虑。”于是入朝去见鲁庄公。曹刿问：“您凭借什么作战？”鲁庄公说：“衣食

（这一类）养生的东西，我从来不敢独自专有，一定把它们分给身边的大臣。”曹刿回答说：“这种小恩小惠不能遍及百姓，老百姓是不会

顺从您的。”鲁庄公说：“祭祀用的猪牛羊和玉器、丝织品等祭品，我从来不敢虚报夸大数目，一定对上天说实话。”曹刿回答说：“小小

信用，不能取得神灵的信任，神灵是不会保佑您的。”鲁庄公说：“大大小小的诉讼案件，即使不能一一明察，但我一定根据诚心（合理裁

决）。”曹刿回答说：“这才尽了本职一类的事。可以（凭借这个条件）打一仗。如果作战，请允许我跟随您一同去。”

鲁庄公和曹刿同坐一辆战车，在长勺和齐军作战。鲁庄公将要下令击鼓进军。曹刿说：“还不行。”等到齐军三次击鼓之后。曹刿说：

“可以击鼓进军了。”齐军大败。鲁庄公又要下令驾车马追逐齐军。曹刿说：“还不行。”说完就下了战车，察看齐军车轮碾出的痕迹，又

登上战车，扶着车前横木远望齐军的队形，这才说：“可以追击了。”于是追击齐军。

打了胜仗后，鲁庄公问他取胜的原因。曹刿回答说：作战，靠的是士气。第一次击鼓能够振作士兵们的士气，第二次击鼓士兵们的士气就

开始低落了，第三次击鼓士兵们的士气就耗尽了。他们的士气已经消失而我军的士气正旺盛，所以才战胜了他们。像齐国这样的大国，他们

的情况是难以推测的，怕他们在那里设有伏兵。后来我看到他们的车轮的痕迹混乱了，望见他们的旗帜倒下了，所以下令追击他们。”

【乙】。

当时太原失守，在两河地区任职的官员全都借故推诿不肯前往。宗泽说：“食国家俸禄却躲避国难，这不行啊。”当天就独自骑马赴任，

只带了十多个瘦弱的士兵。磁州经过敌兵铁骑践踏之后，百姓都逃跑搬家了，国库与粮仓空虚。宗泽到任后，修缮城池，疏浚护城河，置办

作战器械，招募义勇兵士，开始为固守城池不转移的战略作打算。

宗泽领兵到达卫南，考虑到兵将不足，不深入敌营不能取得成功。宗泽下令说：“今天进与退同样都是死，我们不能不从死中求生存。”

士兵知道终归是一死，无不以一当百，杀敌几千 人。金兵大败，溃退几十里。宗泽考虑到敌军是自己的十多倍，现在这一战出其不意，敌军

势必再来。假使他们出动全部骑兵在夜间偷袭我军，就危险了。于是就连夜转移了自己的军队。金兵当晚（果真）到达，只得到一座空的军

营，非常惊恐，从此害怕宗泽，不敢再出兵。

🎯 真题 03 · 考点详解与评分细则（2021 广东 中考真题 · 第9题）

🏛️【官方标准选项答案】：A

本题正确选项为 A 项。

🎯【各选项逐项诊断与考点辨析】

A项分析（正确项）：“至若春和景明”与“至若雪霁初晴”两句中的“至若”均为连词，意为“至于”，用在段首引出另一层景物或情况，

词义与用法完全相同，符合题意。

B项分析：“自富阳至桐庐”中的“至”是动词，意为到达；“虽有至道”中的“至”是形容词，意为最好的、极好的。两句不同。

C项分析：“故余虽愚，卒获有所闻”中的“卒”是最终；“卒以此死”中的“卒”是死。两句不同。

D项分析：“色愈恭，礼愈至”中的“至”是周到；“至舍，四支僵劲”中的“至”是到达。两句不同。

💡【深度题解与解题思路】：本题考查文言词语在具体语境中的意义与用法。根据题意与上下文语境，正确答案为：A。

📖【文言背景材料 · 现代汉语权威参考译文】（节选自《2021 广东 中考真题 · 第9题》）

生萝卜切成细丝做成小菜，拌上醋以及其他佐料，用来就着喝粥最相适宜。但遗憾的是吃完之后容易打嗝，打嗝必定带有秽气。我曾经因

此在别人面前受窘，知道别人厌恶我，也就像我厌恶别人一样，所以也曾想断绝而不再吃它。然而见到这东西大异于葱蒜，生的时候有臭

气，熟了就不臭了，这与起初相见时貌似小人、但最终成为君子的人是一样的。虽有细微的小过错，也应当宽恕它，仍旧可以食用不必禁

绝。
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🎯 真题 04 · 考点详解与评分细则（2019 江苏 无锡 中考真题 · 第10题）

🏛️【官方标准词义释读答案】

①从：跟随；②固：坚定；③轻：看不起（轻视）；④且：将要

💡【深度题解与解题思路】：

①“埜从治兵”精析：“从”作及物动词，意为“跟从、跟随”，句意为兵部尚书邝埜跟随皇帝统领军队出征。

②“上下无固志”精析：“固”作形容词，意为“坚定的、稳固的”，指土木之变后朝廷上下人心惶惶，没有坚守京师的坚定意志。

③“势必轻中国”精析：“轻”在此处为形容词活用为动词，意为“轻视、看不起、小看”，指瓦剌敌寇扣留明英宗后，势必轻视中原

朝廷。

④“京营兵械且尽”精析：“且”作时间副词，意为“将要、快要”，指京城守军所储存的武器铠甲将要耗尽。

📖【文言背景材料 · 现代汉语权威参考译文】（节选自《2019 江苏 无锡 中考真题 · 第10题》）

于谦，字廷益，浙江钱塘（今杭州）人。永乐十九年考中进士。正统十三年，于谦被召回京，任兵部左侍郎。第二年秋天，也先大举进

犯，王振挟持英宗亲征。于谦和尚书邝埜极力劝谏，皇帝不听。邝埜随同督军，留于谦主持兵部事务。待到英宗在土木堡被俘，京师大为震

动，大家都不知道该怎么办。郕王监国，命令群臣讨论作战和防守的方略。侍讲徐珵说星象有变化，应当迁都南京。于谦厉声说：“主张南

迁的，该杀！京师是天下的根本，一动则国家大计全完了，难道没有看见宋朝南渡的情况吗！”郕王肯定了他的说法，坚守京师的决策就这

样定下来了。当时京师最有战斗力的部队、精锐的骑兵都已在土木堡失陷，剩下疲惫的士卒不到十万，人心震惊惶恐，朝廷上下都没有坚定

的信心。于谦请郕王调派南北两京及各地的军马，火速开赴京师。按顺序谋划部署，人心稍微安定。于谦随即被升为兵部尚书。

当初，大臣担忧国家没有君主，太子年幼，敌寇将至，请皇太后立郕王为帝。郕王一再害怕地推辞。于谦大声说：“我们完全是为国家考

虑，不是为个人打算。”郕王于是受命。九月，景帝即位，于谦入朝回答问话，情绪激昂地流泪奏报说：“敌寇得意，扣留了皇上，势必轻

视中原，长驱南下。请命令各边境的守臣齐心协力防守阻截。京城守军的兵器器械快要用尽了，应当火速分路招募民兵，命令工部赶制修缮

铠甲武器。派遣都督孙镗、卫颖、张軏、张仪、雷通分兵据守九门要害之地，把军营驻扎在城郭之外。都御史杨善、给事中王竑共同参与这

些军务。迁徙城郭附近的居民进入城内。储存在通州的粮食，命令官军自行领取，不要丢弃粮食用来资助敌人。至于军队作战的事情，由我

亲自承担，如果不能奏效就治我的死罪。”皇帝深切地采纳了他的意见。

于谦死后，陈汝言接任兵部尚书。不到一年败亡，贪赃累计巨万。宪宗皇帝召见大臣进去察看，神色悲伤地说：“于谦在景泰年间备受重

用，死时没有多余的钱财，陈汝言为什么会有这么多！”众多大臣都低着头不敢回答。
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