
恨 二级 · 必背 8年5考 hèn

【开始日期：____年____月____日】

▎词义简述 【第1天：遮住释义，看词回忆义项】 

❶（动）遗憾，后悔

——"恨
●

不见吾死友"（南朝宋·范晔《后汉书·范式传》）、"未尝不叹息痛恨
●

于桓、灵也"（九下·第六单元《出师表》）

❷（动）怨恨，仇恨

——"商女不知亡国恨
●

"（七下·课外诵读《泊秦淮》）

▎练习题 【第2天：看词回忆义项 + 做练习题】 

翻译  未尝不叹息痛恨
●

于桓、灵也。（九下·第六单元《出师表》）

翻译  商女不知亡国恨
●

，隔江犹唱后庭花。（七下·课外诵读《泊秦淮》）

成语  解释"相见恨
●

晚"中"恨
●

"的含义。

—— 此处折叠，遮挡下方答案 ——

【练习题答案】

翻译① → 遗憾  |  翻译② → 亡国之恨（名词）  |  成语 → 遗憾
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恨 · 中考高频真题 4 题全真精练（100%原卷高保真复刻版） 【进阶演练篇 · 完整作答】 

真题一 📄 2022 四川 宜宾 中考真题 · 原卷第17题

📖【文言背景阅读材料】（2022 四川 宜宾 中考真题） [含原卷标点及原卷画线、文中加点]

（一）（16分）

读下面的文言文，完成下面小题。

冰雪文序

张岱

鱼肉之物，见风日则易腐，入冰雪则不败，则冰雪之能寿物也。今年冰雪多，来年谷麦必茂，则冰雪之能生物也。盖人生无不藉此冰雪

之气以生，而冰雪之气必待冰雪而有，则四时有几冰雪哉！

若吾所谓冰雪则异是。凡人遇旦昼则风日，而夜气则冰雪也；遇烦躁则风日，而清净则冰雪也；遇市朝则风日，而山林则冰雪也。冰雪

之在人如鱼之于水龙之于石日夜沐浴其中特鱼与龙不之觉耳。故知世间山川、云物、水火、草木、色声、香味，莫不有冰雪之气；其所以恣

人挹取受用之不尽者，莫深于诗文。盖诗文只此数字，出高人之手，遂现空灵；一落凡夫俗子，便成臭腐。此期间真有差之毫厘，失之千

里。特恨遇之者不能解，解之者不能说。即使其能解能说矣，与彼不知者说，彼仍不解，说亦奚为？故曰：诗文一道，作之者固难，识之者

尤不易也。

干将之铸剑于冶，与张华之辨剑于斗，雷焕之出剑于狱，识者之精神，实高出于作者之上。由是推之，则剑之有光铓，与山之有空翠，

气之有沆瀣，月之有烟霜，竹之有苍蒨，食味之有生鲜，古铜之有青绿，玉石之有胞浆，诗之有冰雪，皆是物也。苏长公曰：“子由近作

《栖贤僧堂记》，读之惨凉，觉崩崖飞瀑，逼人寒栗。”噫！此岂可与俗人道战！笔墨之中，崖瀑何从来战！

17. 下列关于加点文言词语的理解，不正确的一项是（ ）

A. 则冰雪之能寿
●

物也   寿：使……保持新鲜 B. 盖人生无不藉
●

此冰雪之气以生   藉：借助

C. 凡人
● ●

遇旦昼则风日   凡人：平凡的人 D. 特恨
●

遇之者不能解   恨：遗憾

真题二 📄 2021 浙江 湖州 中考真题 · 原卷第13题

📖【文言背景阅读材料】（2021 浙江 湖州 中考真题 · 《古文鉴赏辞典》） [含原卷标点及原卷画线、文中加点]

《范文正公文集》叙（节选）

[宋]苏轼

庆历三年，轼始总角①入乡校，士有自京师来者，以鲁人石守道所作《庆历圣德诗》示乡先生。轼从旁窃观，则能诵习其词，问先生以

所颂十一人者何人也？先生曰：“童子何用知之？”轼曰：“此天人也耶，则不敢知；若亦人耳，何为其不可？”先生奇轼言，尽以告之，

且曰：“韩、范富、欧阳②，此四人者，人杰也！”时虽未尽了③，则已私识之矣。

嘉佑二年，始举进士，至京师，则范公没；既葬，而墓碑出，读之至流涕，曰：“吾得其为人盖十有五年而不一见其面岂非命欤！”是

岁登第，始见知于欧阳公，因公以识韩、富，皆以国士待轼，曰“恨子不识范文正公。”其后三年，过许④，始识公之仲子⑤今丞相尧夫。

又六年，始见其叔彝叟京师。又十一年，遂与其季德孺同僚⑥于徐，皆一见如旧，且以公遺藁⑦见属⑧为叙。又十三年，乃克⑨为之。

呜呼！公之功德盖不待文而显，其文亦不待叙而传。然不敢辞者，以八岁知敬爱公，今四十七年矣。彼三杰者皆得从之游，而公独不

识，以为平生之恨；若获挂名其文字中，以自托于门下士之末，岂非畴昔⑩之愿也哉！

（选自《古文鉴赏辞典》，上海辞书出版社）

[注释]①总角：指童年。②韩、范、富、欧阳：指韩琦、范仲淹、富弼、欧阳修。③了：懂得，明白。④许：今许昌。⑤伸子：次子。

下面的彝叟为范之三子，德孺为第四子。⑥同僚：同事。⑦藁：同“稿”，诗文草稿。⑧属：同“嘱”。⑨克：能够。⑩畴昔：过去，从

前。

13. 解释下面句中加点词的意思。

（1）先生奇
●

轼言，尽以告之

（2）既
●

葬，而墓碑出，读之至流涕

（3）而公独不识，以为平生之恨
●
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真题三 📄 2024 四川 泸州 中考真题 · 原卷第9题

📖【文言背景阅读材料】（2024 四川 泸州 中考真题） [含原卷标点及原卷注释、原卷画线]

（一）（17分）

阅读下列文言文，完成小题。

【甲】

①庆历四年春，滕子京谪守巴陵郡。越明年，政通人和，百废具兴，乃重修岳阳楼，增其旧制，刻唐贤今人诗赋于其上，属予作文以记

之。

②予观夫巴陵胜状，在洞庭一湖。衔远山，吞长江，浩浩汤汤，横无际涯，朝晖夕阴，气象万千，此则岳阳楼之大观也，前人之述备

矣。然则北通巫峡，南极潇湘，迁客骚人，多会于此，览物之情，得无异乎？

③若夫淫雨霏霏，连月不开，阴风怒号，浊浪排空，日星隐曜，山岳潜形，商旅不行，樯倾楫摧，薄暮冥冥，虎啸猿啼。登斯楼也，则

有去国怀乡，忧谗畏讥，满目萧然，感极而悲者矣。

④至若春和景明，波澜不惊，上下天光，一碧万顷，沙鸥翔集，锦鳞游泳，岸芷汀兰，郁郁青青。而或长烟一空，皓月千里，浮光跃

金，静影沉璧，渔歌互答，此乐何极！登斯楼也，则有心旷神怡，宠辱偕忘，把酒临风，其喜洋洋者矣。

⑤嗟夫！予尝求古仁人之心，或异二者之为，何哉？不以物喜，不以己悲，居庙堂之高则忧其民，处江湖之远则忧其君。是进亦忧，退

亦忧。然则何时而乐耶？其必曰“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”乎！噫！微斯人，吾谁与归？时六年九月十五日。

（范仲淹《岳阳楼记》）

【乙】

①庆历三年，轼始总角，入乡校，士有自京师来者，以鲁人石守道所作《庆历圣德诗》示乡先生。轼从旁窥观，则能诵习其词，问先生

以所颂十一人者何人也？先生曰：“童子何用知之？”轼曰此天人也耶则不敢知若亦人耳何为其不可？先生奇轼言，尽以告之。且曰：

“韩、范、富、欧阳，此四人者，人杰也。”时虽未尽了，则已私识之矣。嘉祐二年，始举进士至京师，则范公殁，既葬而墓碑出，读之至

流涕，曰：“吾得其为人。”盖十有五年而不一见其面，岂非命也欤？

②是岁登第，始见知于欧阳公，因公以识韩、富，皆以国士待轼，曰：“恨子不识范文正公。”其后三年，过许①，始识公之仲②子今

丞相尧夫。又六年，始见其叔彝叟京师。又十一年，遂与其季德孺同僚于徐。皆一见如旧，且以公遗稿见属为叙③。又十三年，乃克为之。

③呜呼！公之功德，盖不待文而显，其文亦不待叙而传。然不敢辞者，自以八岁知敬爱公，今四十七年矣。彼三杰者，皆得从之游，而

公独不识，以为平生之恨。若获挂名其文字中，以自托于门下士之末，岂非畴昔之愿也哉！

（节选自苏轼《范文正公文集叙》）

【注】①许：地名，指许郡。②仲：排行第二，古时兄弟多以伯、仲、叔、季排行。③叙：即序。作者祖父名序，故苏轼终生讳用“序”字。

9. 下列句子中，加点词的解释不正确的一项是（ ）

A. 增其旧制
●

   制：规模 B. 春和景
●

明   景：日光

C. 先生奇
●

轼言   奇：惊奇 D. 以为平生之恨
●

   恨：遗憾

真题四 📄 2020 辽宁 营口 中考真题 · 原卷第8题

📖【文言背景阅读材料】（2020 辽宁 营口 中考真题 · 《韩非子·外储说右上》） [含原卷标点及原卷注释、原卷画线、文中加点]

（一）

阅读下面选文，完成下面小题。

【甲】出师表（节选）

①侍中、侍郎郭攸之、费祎、董允等，此皆良实，志虑忠纯，是以先帝简拔以遣陛下。愚以为宫中之事，事无大小，悉以咨之，然后施

行，必能裨朴阙漏，有所广益。

②将军向宠，性行淑均，晓畅军事，试用于昔日，先帝称之曰能，是以众议举宠为督。愚以为营中之事，悉以咨之，必能使行阵和睦，

优劣得所。

③亲贤臣，远小人，此先汉所以兴隆也；亲小人，远贤臣，此后汉所以倾颓也。先帝在时，每与臣论此事，来尝不叹息痛恨于桓、灵

也。侍中、尚书，长史、参军，此悉贞良死节之臣，愿陛下亲之信之，则汉室之隆，可计日而待也。

【乙】狗猛酒酸

①宋人有酤①酒者，升概②甚平，遇客甚谨，为酒甚美，县③帜甚高著，然不售酒酸怪其故，问其所知闾长者杨倩，倩曰：“汝狗猛

耶。”曰：“狗猛则酒何故而不售？”曰：“人畏焉。或令孺子怀钱挈壶瓮而往酤④，而狗迓⑤而齕⑥人，此酒所以酸而不售也。”

②夫国亦有狗。有道之士怀其术而欲以明万乘之主，大臣为猛狗，迎而齕之。此人主之所以蔽胁⑦，而有道之士所以不用也。

(节选自《韩非子·外储说右上》)

【注】①酤：卖。②概：这里是“量”的意思。③县：同“悬”。④酤：买酒。⑤迓（yà）：迎。⑥齕（hé）：咬。⑦胁：受挟制。

8. 解释下列加点词语在文中的意思。

（1）此皆良实
● ●

（2）未尝不叹息痛恨
● ●

于桓、灵也

（3）或
●

令孺子怀钱挈壶瓮而往酤

（4）有道之士怀其术而欲
●

以明万乘之主
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▎【恨】官方标答与逐题精析 【独立参考答案篇 · 答毕对照】

官方标

答一

览：

真题 01(第17题): C

真题 02(第13题): （1）以……为奇 ｜ （2）已经 ｜ （3）遗憾 真题 03(第9题): C

真题 04(第8题): （1）忠良诚实的人 ｜ （2）痛心、遗憾 ｜ （3）有的人 ｜ （4）想要

🎯 真题 01 · 考点详解与评分细则（2022 四川 宜宾 中考真题 · 第17题）

🏛️【官方标准选项答案】：C

本题正确选项为 C 项。

🎯【各选项逐项诊断与考点辨析】

A项分析：“则冰雪之能寿物也 寿：使……保持新鲜”中加点词“寿”需结合上下文语境理解其确切词义与用法。

B项分析：“盖人生无不藉此冰雪之气以生 藉：借助”中加点词“藉”需结合上下文语境理解其确切词义与用法。

C.句意为：大凡人们在白天就表现出风日一般的平常。凡人：大凡人们。

D项分析：“特恨遇之者不能解 恨：遗憾”中加点词“恨”需结合上下文语境理解其确切词义与用法。

💡【深度题解与解题思路】：

本题考查文言词语理解。

故选C

📖【文言背景材料 · 现代汉语权威参考译文】（节选自《2022 四川 宜宾 中考真题 · 第17题》）

鱼肉一类的俗物，一旦吹着风暴晒日色就容易腐败变质；唯独深山中的冰雪高洁晶莹，长年坚固清凉。天地之间的奇文佳构，亦如冰雪之

气，清冷脱俗，不染尘泥。读其文令人心神俱爽，如饮甘露，荣辱皆忘。
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🎯 真题 02 · 考点详解与评分细则（2021 浙江 湖州 中考真题 · 第13题）

🏛️【官方标准词义释读答案】

（1）以……为奇 ｜ （2）已经 ｜ （3）遗憾

🎯【各加点词语境精准释义与评分细则】

（1）“先生奇轼言，尽以告之”：以……为奇（1分）

（2）“既葬，而墓碑出，读之至流涕”：已经（1分）

（3）“而公独不识，以为平生之恨”：遗憾（1分）

💡【深度题解与解题思路】：本题考查文言实词的含义。先翻译句子，再推断字词的意思。 （1）句意：先生认为我说的话奇特。

奇：认为……奇特，感到惊奇。 （2）句意：安葬之后，墓碑立好，我读碑文以至于流泪。既：已经（……以后）。 （3）句意：而范

文正公唯独没有结识，我认为是平生的遗憾。恨：遗憾。

📖【文言背景材料 · 现代汉语权威参考译文】（节选自《2021 浙江 湖州 中考真题 · 第13题》）

开始读古书时,千万不要太爱惜书本, 过分的爱惜,一定把它束之高阁而不去读它。读书时就必须动手圈圈点点,如果看坏了一本书,不妨再

去买一本来。爱惜书本是有能力藏书的人家所做的事,我们穷人没有余力去效仿这种做法了。就譬如茶杯饭碗, 明明知道是珍贵的古瓷器,本

应当珍惜,但家里穷,只有这件器皿,难道忍着口渴和饥饿而不用它,把它珍藏起来吗?儿女应当知道。

(五)古诗阅读(5分)。

牧童词。

[唐]李涉。

朝牧牛,牧牛下江曲。

夜牧牛,牧牛度村谷。

荷蓑出林春细雨,芦管卧吹莎草绿。

乱插蓬蒿箭满腰,不怕猛虎欺黄犊。

牧童。

[唐]栖蟾。

牛得自由骑,春见细雨飞。

青山青草里,一笛一蓑衣。

日出唱歌去,月明抚掌归。

何人得似尔,无是亦无非。
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🎯 真题 03 · 考点详解与评分细则（2024 四川 泸州 中考真题 · 第9题）

🏛️【官方标准选项答案】：C

本题正确选项为 C 项。

🎯【各选项逐项诊断与考点辨析】

A项分析：“增其旧制 制：规模”中加点词“制”需结合上下文语境理解其确切词义与用法。

B项分析：“春和景明 景：日光”中加点词“景”需结合上下文语境理解其确切词义与用法。

C.句意：先生认为苏轼说的话奇特。奇：形容词活用为意动用法。认为……奇特。

D项分析：“以为平生之恨 恨：遗憾”中加点词“恨”需结合上下文语境理解其确切词义与用法。

💡【深度题解与解题思路】：

本题考查重点文言词语在文中的含义。

解释词语要注意理解文言词语在具体语言环境中的用法，如通假字、词性活用、古今异义等现象。

故选C。

📖【文言背景材料 · 现代汉语权威参考译文】（节选自《2024 四川 泸州 中考真题 · 第9题》）

【甲】庆历四年的春天，滕子京被降职到巴陵郡做太守。到了第二年，政事顺利，百姓和乐，各种荒废的事业都兴办起来了。于是重新修

建岳阳楼，扩大它原有的规模，把唐代名家和当代人的诗赋刻在它上面。嘱托我写一篇文章来记述这件事情。

我观看那巴陵郡的美好景色，全在洞庭湖上。它连接着远处的山，吞吐长江的水流，浩浩荡荡，无边无际，一天里阴晴多变，气象千变万

化。这就是岳阳楼的雄伟景象。前人的记述已经很详尽了。虽然如此，那么向北面通到巫峡，向南面直到潇水和湘水，降职的官吏和来往的

诗人，大多在这里聚会，他们观赏自然景物而触发的感情大概会有所不同吧？

……。

唉！我曾经探求古时品德高尚的人的思想感情，或许不同于以上两种人的心情，这是为什么呢？是由于不因外物好坏和自己得失而或喜或

悲。在朝廷里做高官就应当心系百姓；处在僻远的江湖间也不能忘记关注国家安危。这样来说在朝廷做官也担忧，在僻远的江湖也担忧。既

然这样，那么他们什么时候才会感到快乐呢？他们一定会说：“在天下人忧之前先忧，在天下人乐之后才乐”。唉！如果没有这种人，我同

谁一道呢？写于庆历六年九月十五日。

【乙】长江出了西陵峡，才进入平地，水势奔腾浩荡。南边与沅水、湘水合流，北边与汉水汇聚，水势显得更加壮阔。流到赤壁之下，波

浪滚滚，如同大海一样。清河张梦得，被贬官后居住在齐安，于是他在房舍的西南方修建了一座亭子，用来观赏长江的胜景。我的哥哥子瞻

给这座亭子起名叫“快哉亭”。

张梦得不把被贬官而作为忧愁，利用征收钱谷的公事之余，在大自然中释放自己的身心，这是他心中应该有超过常人的地方。即使是用蓬

草编门，以破瓦罐做窗，都没有觉得不快乐，更何况在清澈的长江中洗涤，面对着西山的白云，尽享耳目的美景来自求安适呢？如果不是这

样，连绵的峰峦，深陡的沟壑，辽阔的森林，参天的古木，清风拂摇，明月高照，这些都是伤感失意的文人士大夫感到悲伤憔悴而不能忍受

的景色，哪里看得出这是畅快的呢！

元丰六年十一月初一，赵郡苏辙记。
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🎯 真题 04 · 考点详解与评分细则（2020 辽宁 营口 中考真题 · 第8题）

🏛️【官方标准词义释读答案】

（1）忠良诚实的人 ｜ （2）痛心、遗憾 ｜ （3）有的人 ｜ （4）想要

🎯【各加点词语境精准释义与评分细则】

（1）“此皆良实”：忠良诚实的人（1分）

（2）“未尝不叹息痛恨于桓、灵也”：痛心、遗憾（1分）

（3）“或令孺子怀钱挈壶瓮而往酤”：有的人（1分）

（4）“有道之士怀其术而欲以明万乘之主”：想要（1分）

💡【深度题解与解题思路】：这道题考查对文言实词的理解。课内重点文言实词需要平时的积累识记，并且活学活用，学会从课内到

课外的迁移。作答时，可先理解整句话的大意，再来推断加点词的含义。 （1）大意：都是忠良诚实的人。良实：忠良诚实的人。

（2）大意：没有哪次不对桓帝、灵帝时期的腐败感到痛心遗憾。痛恨：痛心、遗憾。 （3）大意：有的人让孩子揣着钱提着壶来买

酒。或：有的人。 （4）大意：身怀治国之术的贤人，想让统治万人的大国君主了解他们的高技良策。欲：想要。

📖【文言背景材料 · 现代汉语权威参考译文】（节选自《2020 辽宁 营口 中考真题 · 第8题》）

【甲】亲近贤臣，疏远小人，这是西汉之所以兴隆的原因；亲近小人，疏远贤臣，这是东汉之所以衰败的原因。先帝在世的时候，每逢跟

我谈论这些事情，没有一次不对桓、灵二帝的做法感到叹息痛心遗憾的。侍中、尚书、长史、参军，这些人都是忠贞诚实、能够以死报国的

忠臣，希望陛下亲近他们，信任他们，那么汉朝的兴隆就指日可待了。

我本来是平民，在南阳务农亲耕，在乱世中苟且保全性命，不奢求在诸侯之中出名。先帝不因为我身份卑微，见识短浅，降低身份委屈自

己，三次去我的茅庐拜访我，征询我对时局大事的意见，我因此有所感而情绪激动，就答应为先帝奔走效劳。后来遇到兵败，在兵败的时候

接受任务，在危机患难之间奉行使命，那时以来已经有二十一年了。

先帝知道我做事小心谨慎，所以临终时把国家大事托付给我。接受遗命以来，我早晚忧愁叹息，只怕先帝托付给我的大任不能实现，以致

损伤先帝的知人之明，所以我五月渡过泸水，深入到人烟稀少的地方。现在南方已经平定，兵员装备已经充足，应当激励、率领全军将士向

北方进军，平定中原，希望用尽我平庸的才能，铲除奸邪凶恶的敌人，恢复汉朝的基业，回到旧日的国都。这就是我用来报答先帝，并且尽

忠陛下的职责本分。至于处理事务，斟酌情理，有所兴革，毫无保留地进献忠诚的建议，那就是郭攸之、费祎、董允等人的责任了。

【乙】君子的行为操守，从宁静来提高自身的修养，以节俭来培养自己的品德。不恬静寡欲无法明确志向，不排除外来干扰无法达到远大

目标。学习必须静心专一，而才干来自学习。所以不学习就无法增长才干，没有志向就无法使学习有所成就。放纵懒散就无法振奋精神，急

躁冒险就不能陶冶性情。年华随时光而飞驰，意志随岁月而流逝。最终枯败零落，大多不接触世事、不为社会所用，只能悲哀地坐守着那穷

困的居舍，其时悔恨又怎么来得及？
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