
患 一级 · 必背 8年7考 huàn

【开始日期：____年____月____日】

▎词义简述 【第1天：遮住释义，看词回忆义项】 

❶（名）祸患，灾难

——"故患
●

有所不辟也"（九下·第三单元《鱼我所欲也》）

❷（动）担忧，忧虑

——"不患
●

人之不己知"（七上·第三单元《〈论语〉十二章》）、"又患
●

无硕师名人与游"（九下·第三单元《送东阳马生序》）

▎练习题 【第2天：看词回忆义项 + 做练习题】 

翻译  故患
●

有所不辟也。（九下·第三单元《鱼我所欲也》）

翻译  不患
●

人之不己知，患
●

不知人也。（七上·第三单元《〈论语〉十二章》）

翻译  又患
●

无硕师名人与游。（九下·第三单元《送东阳马生序》）

—— 此处折叠，遮挡下方答案 ——

【练习题答案】

翻译① → 祸患，灾难  |  翻译② → 担忧  |  翻译③ → 担忧
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患 · 中考高频真题 3 题全真精练（100%原卷高保真复刻版） 【进阶演练篇 · 完整作答】 

真题一 📄 2023 山东 威海 中考真题 · 原卷第8题

📖【文言背景阅读材料】（2023 山东 威海 中考真题） [含原卷标点及原卷注释、原卷画线、文中加点]

阅读下列语段，完成下面小题。

【甲】鱼，我所欲也；熊掌，亦我所欲也。二者不可得兼，舍鱼而取熊掌者也。生，亦我所欲也；义，亦我所欲也。二者不可得兼，舍

生而取义者也。生亦我所欲，所欲有甚于生者，故不为苟得也；死亦我所恶，所恶有甚于死者，故患有所不辟也。如使人之所欲莫甚于生，

则凡可以得生者何不用也？使人之所恶莫甚于死者，则凡可以辟患者何不为也？由是则生而有不用也，由是则可以辟患而有不为也。是故所

欲有甚于生者，所恶有甚于死者，非独贤者有是心也，人皆有之，贤者能勿丧耳。

一箪食，一豆羹，得之则生，弗得则死。呼尔而与之，行道之人弗受；蹴尔而与之，乞人不屑也。万钟则不辩礼义而受之，万钟于我何

加焉！为宫室之美、妻妾之奉、所识穷乏者得我与？乡为身死而不受，今为宫室之美为之；乡为身死而不受，今为妻妾之奉为之；乡为身死

而不受，今为所识穷乏者得我而为之：是亦不可以已乎？此之谓失其本心。

——《孟子·告子上》

【乙】富与贵，是人之所欲也，不以其道得之，不处也。贫与贱，是人之所恶也，不以其道得之，不去也。君子去仁，恶乎①成名！君

子无终食之间违仁，造次②必于是，颠沛③必于是。

——《论语·里仁》

【注释】①恶（wū）乎：怎样。②造次：急促、仓猝。③颠沛：用以形容人事困顿，社会动乱。

8. 下列句中加点词语意思相同的一项是（ ）

A. ①舍
●

生而取义者也 / ②其人舍
●

然大喜 B. ①故患
●

有所不辟也 / ②生于忧患
●

，死于安乐

C. ①使
●

人之所恶莫甚于死者 / ②上使
●

外将兵 D. ①今为所识穷乏者得
●

我而为之 / ②览物之情，得
●

无异乎

真题二 📄 2025 山东 烟台 中考真题 · 原卷第7题

📖【文言背景阅读材料】（2025 山东 烟台 中考真题） [含原卷标点及原卷注释、原卷画线]

王充者，会稽上虞人也，字仲任。为人清重，游必择友，不好苟交。所友位虽微卑，年虽幼稚，而行苟离俗，必与之友。性恬淡，不贪

富贵。为上所知，拔擢越次①，不慕高官。不为上所知，贬黜抑屈，不恚下位。比②为县吏，无所择避。常曰：“世可效仿者，莫过孔子。

孔子之仕，无所避矣。为乘田委吏③，无於邑④之心；为司空相国，无说豫之色。忧德之不丰，不患爵之不尊；耻名之不白，不恶位之不

迁。世能知善虽贱犹显不能别⑤白虽尊犹辱。处卑与尊齐⑥操，位贱与贵比⑦德，斯可矣。”

（节选自王充《论衡·自纪篇》，有删改）

【注】①拔擢越次：破格提拔。②比：接连、连续。③乘田委吏：泛指小官。④於邑：愤懑。⑤别：辨别。⑥齐：同等。⑦比：并列。

7. 下列句中加点词意思和用法相同的一项是（ ）

A. 而
●

行苟离俗 / 抟扶摇而
●

上者九万里 B. 孔子之
●

仕 / 闻之
●

于宋君

C. 不患
●

爵之不尊 / 故患
●

有所不辟也 D. 耻
●

名之不白 / 不耻
●

下问

真题三 📄 2024 山东 烟台 中考真题 · 原卷第7题

📖【文言背景阅读材料】（2024 山东 烟台 中考真题 · 《邹忌讽齐王纳谏》） [含原卷标点及原卷注释、原卷画线、文中加点]

【甲】

于是入朝见威王，曰：“臣诚知不如徐公美。臣之妻私臣，臣之妾畏臣，臣之客欲有求于臣，皆以美于徐公。今齐地方千里，百二十

城，宫妇左右莫不私王，朝廷之臣莫不畏王，四境之内莫不有求于王：由此观之，王之蔽甚矣。”

王曰：“善。”乃下令：“群臣吏民能面刺寡人之过者，受上赏；上书谏寡人者，受中赏；能谤讥于市朝，闻寡人之耳者，受下赏。”

令初下，群臣进谏，门庭若市；数月之后，时时而间进；期年之后，虽欲言，无可进者。燕、赵、韩、魏闻之，皆朝于齐。此所谓战胜于朝

廷。

（节选自《邹忌讽齐王纳谏》

【乙】

齐攻宋，宋王使人候①齐寇之所至，使者还曰：“齐寇近矣，国人恐矣。”左右皆谓宋王曰：“此所谓‘肉自生虫②者也。以宋之强，

齐兵之弱，恶③能如此？”宋王因怒而诎④杀之。又使人往视齐寇使者报如前宋王又怒诎杀之。其后又使人往视。使者遇其兄，曰：“为王

视齐寇。不意其近而国人恐如此也。今又私患，乡之先视齐寇者，皆以寇之近也报而死。今也报其情死：不报其情，又恐死。将若何？”其

兄曰：“不若先夫亡者亡⑤。”于是报于王曰：“殊不知齐寇之所在，国人甚安。”王大喜。左右皆曰：“乡之死者宜矣。”王多赐之金。

寇至，王自投车上，驰而走。

（节选自《吕氏春秋·壅塞》，有删减）

【注】①候：侦察。②肉自生虫：比喻无中生有。③恶（wù）：哪里，怎么。④诎：枉曲，冤枉。⑤不若先夫亡者亡：不如在国家灭亡之前先逃走。

7. 下列加点词解释有误的一项是（ ）

A. 臣之妻私
●

臣   （偏爱） B. 群臣吏民能面刺
●

寡人之过者   （指责）

C. 今又私患
●

   （灾难，祸患） D. 乡
●

之死者宜矣   （同“向”，先前、从前）

中考真题演练篇 · 2 / 4



▎【患】官方标答与逐题精析 【独立参考答案篇 · 答毕对照】

官方标答一览： 真题 01(第8题): B 真题 02(第7题): D 真题 03(第7题): C

🎯 真题 01 · 考点详解与评分细则（2023 山东 威海 中考真题 · 第8题）

🏛️【官方标准选项答案】：B

本题正确选项为 B 项。

🎯【各选项逐项诊断与考点辨析】

A. 舍：①舍弃；②通“释”，解除，消除；

B. 患：均为“灾祸，祸患”；

C. 使：①假使，如果；②派遣；

D. 得：①感激；②大概，“得无”固定搭配，表推测；

💡【深度题解与解题思路】：

本题考查理解文言实词能力。

故选B。

📖【文言背景材料 · 现代汉语权威参考译文】（节选自《2023 山东 威海 中考真题 · 第8题》）

【甲】鱼是我所想要的，熊掌也是我所想要的，如果这两种东西不能同时得到，那么我就只好放弃鱼而选取熊掌了。生命是我所想要的，

道义也是我所想要的，如果这两样东西不能同时都具有的话，那么我就只好牺牲生命而选取道义了。生命是我所想要的，但我所想要的还有

比生命更重要的东西，所以我不做苟且偷生的事。死亡是我所厌恶的，但我所厌恶的还有超过死亡的事，因此有的灾祸我也不躲避。如果人

们所想要的东西没有能比生命更重要的，那么凡是能够用来求得生存的手段，哪一样不可以采用呢？如果人们所厌恶的事情没有超过死亡

的，那么凡是可以躲避祸患的办法为什么不可以做呢？采用某种手段就能够活命，可是有的人却不肯采用；采用某种办法就能够躲避灾祸，

可是有的人也不肯采用。由此可见，他们所想要的有比生命更宝贵的东西（那就是“义”）；他们所厌恶的，有比死亡更严重的事（那就是

“不义”）。不仅贤人有这种心，人人都有，只不过贤能的人不丧失罢了。

一碗食物，一碗汤，得到它就能活下去，得不到它就会饿死。如果盛气凌人地呼喝着给他吃，饥饿的行人也不愿接受；用脚踢给别人吃，

就连乞丐也会因轻视而不肯接受。高官厚禄却不辨是否合乎礼义就接受了它。这样，高官厚禄对我有什么好处呢？是为了住宅的华丽、妻妾

的侍奉和认识的穷人感激我吗？以前有人为了大义宁死也不愿接受，现在却为了住宅的华丽接受了它；以前有人为了大义宁死也不愿接受，

现在却为了妻妾的侍奉接受了它；以前有人为了大义宁死也不愿接受，现在为了认识的穷人感激自己接受了它。这种做法难道不应该停止

吗？这就叫做丧失了人所固有的羞恶之心。

【乙】孔子说：“富裕和显贵是人人都想要得到的，但不用正当的方法得到它，就不会去享受的；贫穷与低贱是人人都厌恶的，但不用正

当的方法去摆脱它，就不会摆脱的。君子如果离开了仁德，又怎么能叫君子呢？君子没有一顿饭的时间背离仁德的，就是在最紧迫的时刻也

必须按照仁德办事，就是在颠沛流离的时候，也一定会按仁德去办事的。”

🎯 真题 02 · 考点详解与评分细则（2025 山东 烟台 中考真题 · 第7题）

🏛️【官方标准选项答案】：D

本题正确选项为 D 项。

🎯【各选项逐项诊断与考点辨析】

A.连词，表转折，然而/连词，表修饰；

B.助词，用在主谓之间，取消句子独立性，无实义/代词，这件事；

C.动词，担心/名词，祸患；

D.相同，都是形容词意动用法，以……为耻；

💡【深度题解与解题思路】：

本题考查一词多义。要根据具体语境来理解辨析。

故选D。

📖【文言背景材料 · 现代汉语权威参考译文】（节选自《2025 山东 烟台 中考真题 · 第7题》）

王充，字仲任，会稽郡上虞县人。王充为人清高稳重，结交朋友很注意选择，从不随便与人结交。结识的人地位即使卑微，年纪虽轻，但

只要他的品行不同于世俗，就一定和他交朋友。王充生性淡泊，不贪图富贵。被上司了解，越级提拔，他也不羡慕高官；不被上司了解，遭

到贬谪压抑，他也不怨恨自己地位低下。他多次担任县吏，却从不挑三拣四、躲避艰难。王充常常说：“最值得效法的，莫过于孔子。孔子

做官，从不挑选职位。做管理畜牧和仓库的小官，没有愤懑之心；做司空、相国，也没有得意之色。担忧的是德行不深厚，不担心爵位不尊

贵；以名声不显赫为耻辱，不以地位不升迁为可恶。世人如果能够识别善，即使地位低下仍然会显达；如果不能辨别是非，即使地位尊贵仍

然是耻辱。处在卑下的地位与处在尊贵的地位操守一致，地位低贱与地位高贵品德相同，这样就可以了。”
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🎯 真题 03 · 考点详解与评分细则（2024 山东 烟台 中考真题 · 第7题）

🏛️【官方标准选项答案】：C

本题正确选项为 C 项。

🎯【各选项逐项诊断与考点辨析】

A项分析：“臣之妻私臣 （偏爱）”中加点词“私”需结合上下文语境理解其确切词义与用法。

B项分析：“群臣吏民能面刺寡人之过者 （指责）”中加点词“刺”需结合上下文语境理解其确切词义与用法。

C.句意：如今我很担心。患：担心。选项理解为“灾难，祸患”不正确；

D项分析：“乡之死者宜矣 （同“向”，先前、从前）”中对加点词的词义推断有误，需结合上下文语境与常见文言义项辨析。

💡【深度题解与解题思路】：

本题考查文言实词。作答时可结合句意来分析加点字词的意思。

故选C。

📖【文言背景材料 · 现代汉语权威参考译文】（节选自《2024 山东 烟台 中考真题 · 第7题》）

【甲】于是邹忌上朝拜见齐威王，说：“我确实知道自己不如徐公美丽。我的妻子偏爱我，我的妾害怕我，我的客人对我有求必应，他们

都认为我比徐公美丽。现在齐国的土地纵横千里，有一百二十座城市，宫中的妇女没有一个不偏爱您，朝廷的大臣没有一个不敬畏您，全国

的人民没有一个不向您求助的：从这个角度来看，您受到的蒙蔽一定很严重。”

齐威王说：“说得好。”于是发布命令：“大小的官吏和百姓，能够当面批评我的过错的人，给予上等的奖赏；上书直言规劝我的人，给

予中等的奖赏；能够在众人集聚的市场上公开指责我的过错，传到我耳朵里的人，给予下等的奖赏。”命令刚下达时，许多大臣都来进献谏

言，宫门前和朝廷中像市场一样热闹；几个月之后，偶尔还有人进谏；满一年之后，即使有人想进谏，也没有什么可说的了。燕、赵、韩、

魏等国听说了这件事，都到齐国朝拜。这就是所说的在朝廷之中不战自胜。

【乙】齐国军队进攻宋国，宋王派人前去侦察齐军入侵到了什么地方。使者回报说：“齐军已经迫近了，城里的百姓们都很恐慌。”宋王

左右的亲信们纷纷对宋王说：“这真是肉里自己生出了虫子（纯粹是无中生有啊）。凭我们宋国这样强大，齐国兵力又那样弱，哪会像他说

的这样呢？”宋王听了这些，勃然大怒，屈斩了使者。宋王又另派人前去侦探，不料使者回报和第一个一样，宋王又恼怒地把他屈杀了。后

来，又派了一个人前去侦察。使者遇见了他的哥哥。弟弟说：“我奉大王之命，前去侦察敌情。想不到齐军离城这样近，百姓恐慌到如此地

步！如今我很担心，前几个使者都因为回报齐军迫近而被处死。现在，我据情实报是死，不据情实报，恐怕也是死，你看怎么办才好呢？”

他哥哥说：“不如在齐军破城之前，先行逃走。”于是，这个使者报告宋王说：“完全不知道齐军在什么地方，百姓人心十分安定。”宋王

听了，非常高兴。他左右的亲信们都说：“前几个使者真是该死！”宋王便赏赐了这个使者很多金子。齐军打来，宋王自己慌忙跳上车去，

驱车赶快逃命。
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