
疾 一级·必背 jí

【开始日期：____年____月____日】

▎词义简述 【第1天：遮住释义，看词回忆义项】 

❶（形）迅速，快

——"不以疾
●

也"（八上·第三单元《三峡》）

❷（名）疾病

——"疾
●

病"、"积劳成疾
●

"

❸（名）痛苦，疾苦

——"疾
●

苦"

▎练习题 【第2天：看词回忆义项 + 做练习题】 

翻译  虽乘奔御风，不以疾
●

也。（八上·第三单元《三峡》）

成语  解释"疾
●

风知劲草"中"疾
●

"的含义。

—— 此处折叠，遮挡下方答案 ——

【练习题答案】

翻译① → 迅速，快  |  成语 → 猛烈，快速
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疾 · 中考高频真题 3 题全真精练（100%原卷高保真复刻版） 【进阶演练篇 · 完整作答】 

真题一 📄 2022 辽宁 铁岭 中考真题 · 原卷第10题

📖【文言背景阅读材料】（2022 辽宁 铁岭 中考真题 · 《邹忌讽齐王纳谏》） [含原卷标点及原卷注释、原卷画线]

王曰：“善。”乃下令：“群臣吏民能面刺寡人之过者，受上赏；上书谏寡人者，受中赏；能谤讥于市朝，闻寡人之耳者，受下赏。”

令初下，群臣进谏，门庭若市；数月之后，时时而间进；期年之后，虽欲言，无可进者。燕、赵、韩、魏闻之，皆朝于齐。此所谓战胜于朝

廷。

（选自《邹忌讽齐王纳谏》）

【乙】

晏子①聘于吴，吴王曰：“敢问长保威强勿失之道若何？”

晏子对曰：“先民而后身，先施而后诛②。强不暴③弱，贵不凌贱，富不傲贫。百姓并进④，有司不侵，民和政平。不以威强退人之君

⑤，不以众强兼人之地。其用法为时禁暴，故世不逆其志。其用兵为众屏⑥患，故民不疾其劳。此长保威强勿失之道也。失此者危矣。”

吴王忿然作色，不说。

晏子曰：“寡君之事毕矣婴无斧锧⑦之罪请辞而行。”遂不复见。

（选自《晏子春秋》）

【注释】①晏子：名婴，春秋末期齐国名相。②施：施恩惠。此指赏赐。诛：指刑罚。③暴：损害。④进：进用，任用。⑤退人之君：使别人的君主退居

己下。⑥屏（bǐng）：排除，消除。⑦锧（zhì）：腰斩时所垫的砧板。斧锧，这里是斩首的意思。

10. 选出下列句子中加点词意思或用法相同
● ●

的一项（ ）

A. 乃
●

下令 / 乃
●

记之而去（《小石潭记》） B. 闻
●

寡人之耳者 / 一老河兵闻
●

之（《河中石兽》）

C. 故世不逆其志
●

 / 《齐谐者》，志
●

怪者也（《北冥有鱼》） D. 故民不疾
●

其劳 / 虽乘奔御风不以疾
●

也（《三峡》）

真题二 📄 2018 山东 滨州 中考真题 · 原卷第10题

📖【文言背景阅读材料】（2018 山东 滨州 中考真题 · 《三峡》） [含原卷标点及原卷注释]

春冬之时，则素湍绿潭，回清倒影，绝巘多生怪柏，悬泉瀑布，飞漱其间，清荣峻茂，良多趣味。

每至晴初霜旦，林寒涧肃，常有高猿长啸，属引异，空谷传响，哀转久绝。故渔者歌曰：巴东三峡巫峡长，猿鸣三声泪沾裳。”

（节选自《三峡》）

【乙】江水又东，迳黄牛山，下有滩，名曰黄牛滩。南岸重岭叠起，最外高崖间有石，色如人负刀牵牛，人黑牛黄，成就①分明。既人

迹所绝，莫得究焉。此岩既高，加以江湍回，虽途迳信宿②，犹望见此物。故行者谣曰：“朝发黄牛，暮宿黄牛，三朝三暮，黄牛如故。”

言水路纡深，回望如一矣。

（节选自《水经注》）

【注释】①成就：轮廓。②信宿：两三日

10. 下列句中加点词解释错误的一项是（ ）

A. 沿
●

溯阻绝   沿：顺流而下 B. 不以疾
●

也   疾：快

C. 迳
●

黄牛山   迳：经过 D. 犹
●

望见此物   犹：好像

真题三 📄 2018 辽宁 本溪 中考真题 · 原卷第9题

📖【文言背景阅读材料】（2018 辽宁 本溪 中考真题 · 《送东阳马生序》） [含原卷标点及原卷注释、原卷画线]

（选自《送东阳马生序》）

【乙】贞观三年，太子少师李钢有脚疾，不基践履。太宗赐步舆，令三卫举入东宫，诏皇太子引上殿，亲拜之，大见崇重。纲为太子陈

君臣父子之道，问寝视膳之方，理顺辞直，听者忘倦。太子尝商略古来君臣名教，竭忠尽节之事，纲懔然曰：“托六尺之孤，寄百里之命，

古人以为难，纲以为易。”每吐论发言，皆辞色慷慨，有不可夺之志，太子未尝不耸然礼敬。

（选自《贞观政要》）

【注】①李纲：太子李承乾的老师，备受李承乾崇重，②步舆：一种人抬的代步工具，类似于轿子。③三卫：唐禁卫军的合称。

9. 选出下列各组句子中加点词语含义不相同的一项（ ）

A. 未尝稍降辞
●

色/理顺辞
●

直 B. 竭忠尽节
●

之事/此悉贞良死节
●

之臣

C. 太子少师李纲有脚疾
●

/虽乘奔御风，不以疾
●

也 D. 寄
●

百里之命故/临崩寄
●

臣以大事也
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▎【疾】官方标答与逐题精析 【独立参考答案篇 · 答毕对照】

官方标答一览： 真题 01(第10题): A 真题 02(第10题): D 真题 03(第9题): C

🎯 真题 01 · 考点详解与评分细则（2022 辽宁 铁岭 中考真题 · 第10题）

🏛️【官方标准选项答案】：A

本题正确选项为 A 项。

🎯【各选项逐项诊断与考点辨析】

A.副词，于是/副词，于是；

B.动词，使……听到/动词，听说；

C.名词，意志/动词，记载；

D.动词，厌恶/形容词，快；

💡【深度题解与解题思路】：

考查一词多义。

故选A。

📖【文言背景材料 · 现代汉语权威参考译文】（节选自《2022 辽宁 铁岭 中考真题 · 第10题》）

【甲】齐威王说：“你说的很好！”于是就下了命令：“大小的官吏，大臣和百姓们，能够当面批评我的过错的人，给予上等奖赏；上书

直言规劝我的人，给予中等奖赏；能够在众人集聚的公共场所指责议论我的过失，并传到我耳朵里的人，给予下等奖赏。”命令刚下达，许

多大臣都来进献谏言，宫门和庭院像集市一样热闹；几个月以后，还不时地有人偶尔进谏；满一年以后，即使有人想进谏，也没有什么可说

的了。燕、赵、韩、魏等国听说了这件事，都到齐国朝拜齐威王。这就是身居朝廷，不必用兵就战胜了敌国。

【乙】晏子访问吴国，吴王说：“请问长久保持威武强盛而不会失去的道路是什么样？”

晏子回答说：“先为民众而后为自身，先赏赐而后再惩罚；强盛而不以暴力欺压弱小，高贵而不欺凌低贱，富裕而不傲视贫穷。与百姓并

进，官员不侵犯民众，民众和谐政治平稳。不以威力强迫别国君主退位，不以人多势众去兼并别人的土地。他使用法律，为当时禁止暴乱，

所以世人不会违背他的意志。他使用武力，是为大众消除祸患，所以民众不厌恶劳累。这就是长久保持威武强盛不失去的道路。失去这些的

人就危险了。”

吴王愤怒，变了脸色，很不高兴。

晏子说：“我的国君交办的事情完毕了，我晏婴没有刀斧砍头的罪名，请求告辞回国。”于是不再见吴王。

🎯 真题 02 · 考点详解与评分细则（2018 山东 滨州 中考真题 · 第10题）

🏛️【官方标准选项答案】：D

本题正确选项为 D 项。

🎯【各选项逐项诊断与考点辨析】

A项分析：“沿溯阻绝 沿：顺流而下”中加点词“沿”需结合上下文语境理解其确切词义与用法。

B项分析：“不以疾也 疾：快”中加点词“疾”需结合上下文语境理解其确切词义与用法。

C项分析：“迳黄牛山 迳：经过”中加点词“迳”需结合上下文语境理解其确切词义与用法。

D项分析（正确项）：“犹望见此物 犹：好像”中加点词“犹”的理解与用法切合文意，符合题干要求。

💡【深度题解与解题思路】：本题考查文言词语在具体语境中的意义与用法。根据题意与上下文语境，正确答案为：D。

📖【文言背景材料 · 现代汉语权威参考译文】（节选自《2018 山东 滨州 中考真题 · 第10题》）

（甲）在三峡七百里之间，两岸都是连绵的高山，完全没有中断的地方；重重叠叠的悬崖峭壁，遮挡了天空和太阳。若不是在正午半夜的

时候，连太阳和月亮都看不见。等到夏天水涨，江水漫上小山丘的时候，下行或上行的船只都被阻挡了，不能通航。有时候皇帝的命令要紧

急传达，这时只要早晨从白帝城出发，傍晚就到了江陵，这中间有一千二百里，即使骑上飞奔的马，驾着疾风，也不如它快。

等到春天和冬天的时候，就可以看见白色的急流，回旋的清波。碧绿的潭水倒映着各种景物的影子。极高的山峰上生长着许多奇形怪状的

柏树，山峰之间有悬泉瀑布飞流冲荡。水清，树荣，山高，草盛，确实趣味无穷。

在秋天，每到初晴的时候或下霜的早晨，树林和山涧显出一片清凉和寂静，经常有高处的猿猴拉长声音鸣叫，声音持续不断，非常凄凉怪

异，空荡的山谷里传来猿叫的回声，悲哀婉转，很久才消失。所以三峡中渔民的歌谣唱道：“巴东三峡巫峡长，猿鸣三声泪沾裳。”

（乙）江水继续东流，经过黄牛山下，有一座滩名叫黄牛滩。南岸层层的山岭耸立着，最 远的高山上有一块岩石，像是人拿（背）着

刀，牵着牛，人是黑色的，牛是黄色的，完全是天然形成，形象十分清晰，但那里人迹罕至，没有谁能亲自探究。这块岩石很高，又加湍急

的江流回环曲折，因而即使经两三天的航程，也还能看到这块奇岩。所以过路人的歌谣说：“早晨从黄牛山动身，晚上还在黄牛山过夜。过

了几天几夜，黄牛山看起来还是原来一样。”
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🎯 真题 03 · 考点详解与评分细则（2018 辽宁 本溪 中考真题 · 第9题）

🏛️【官方标准选项答案】：C

本题正确选项为 C 项。

🎯【各选项逐项诊断与考点辨析】

A项分析：选项中“辞”都是“言辞”；

B项分析：选项中的“节”都是“气节，节操”；

C项分析：选项中的“疾”分别是“病”和“快”；

D项分析：选项中的“寄”都是“寄托，托付”的意思。故选C。

💡【深度题解与解题思路】：试题分析：考查对文言词语一词多义的理解。

📖【文言背景材料 · 现代汉语权威参考译文】（节选自《2018 辽宁 本溪 中考真题 · 第9题》）

【甲】我年幼时就爱学习。因为家中贫穷，无法得到书来看，常向藏书的人家求借，亲手抄录，约定日期送还。天气酷寒时，砚池中的水

冻成了坚冰，手指不能屈伸，我仍不放松读书。抄写完后，赶快送还人家，不敢稍稍超过约定的期限。因此人们大多肯将书借给我，我因而

能够看各种各样的书。已经成年之后，更加仰慕圣贤的学说，又苦于不能与学识渊博的老师和名人交往，曾快步走到百里之外，手拿着经书

向同乡前辈求教。前辈德高望重，门人学生挤满了他的房间，他的言辞和态度从未稍有委婉。我站着陪侍在他左右，提出疑难，询问道理，

低身侧耳向他请教；有时遭到他的训斥，表情更为恭敬，礼貌更为周到，不敢答复一句话；等到他高兴时，就又向他请教。所以我虽然愚

钝，最终还是得到不少教益。

【乙】贞观三年，太子少师李纲患有脚痛的疾病，不能穿鞋走路。于是唐太宗赏赐给他一辆代替步行的“车子”，并命令侍卫抬他进入东

宫，还下诏命令皇太子亲自迎接他上殿，亲自行礼作揖，以示对他的敬重。李纲为太子讲述君臣父子之间的礼仪，还有日常饮食起居方面的

礼节，道理明畅，言语直白，让听者不知疲倦。太子曾经与李纲商讨自古以来君臣之间的伦理纲常，以及效忠尽节之事，李纲正气凛然地

说：“受托于先王，身负辅佐储君的使命，古人认为这件事十分困难，臣却以为十分容易。”每当论起此事，李纲一脸正气，言语激昂，透

露出一种刚正坚定的志向，太子每次都为之肃然起敬。
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