
至 一级·必背 zhì

【开始日期：____年____月____日】

▎词义简述 【第1天：遮住释义，看词回忆义项】 

❶ [zhì]  （动）到，到达

——"至
●

舍，四支僵劲不能动"（九下·第三单元《送东阳马生序》）

❷ [zhì]  （形）周到

——"色愈恭，礼愈至
●

"（九下·第三单元《送东阳马生序》）

❸ [zhì]  （名）极点

——"寡助之至
●

"（八上·第六单元《得道多助，失道寡助》）

❹ [zhì]  （副）至于，甚至

——"至
●

于负者歌于途"（九上·第三单元《醉翁亭记》）

▎练习题 【第2天：遮住释义，看词回忆义项 + 做练习题】 

翻译  色愈恭，礼愈至
●

。（九下·第三单元《送东阳马生序》）

翻译  寡助之至
●

，亲戚畔之。（八上·第六单元《得道多助，失道寡助》）

翻译  至
●

舍，四支僵劲不能动。（九下·第三单元《送东阳马生序》）

翻译  至
●

于负者歌于途。（九上·第三单元《醉翁亭记》）

—— 此处折叠，遮挡下方答案 ——

【练习题答案】

①礼愈至→周到  |  ②寡助之至→极点  |  ③至舍→到  |  ④至于→至于
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至 · 中考高频真题 4 题全真精练（100%原卷高保真复刻版） 【进阶演练篇 · 完整作答】 

真题一 📄 2021 广东 中考真题 · 原卷第9题

📖【文言背景阅读材料】（2021 广东 中考真题 · 《资治通鉴》） [含原卷标点及原卷画线、文中加点]

诸军初至石头，即欲决战，陶侃曰：“贼众方盛，难与争锋，当以岁月，智计破之。”既而屡战无功，监军部将李根请筑白石垒，侃从

之。夜筑垒至晓而成闻峻军严声诸将成惧其来攻。孔坦曰：“不然。若峻攻垒，必须东北风急，令我水军不得往救；今天清静，贼必不来。

所以严者，必遣军出江乘，掠京口以东矣。”已而果然。侃使庾亮以二千人守白石，峻帅步骑万余四面攻之，不克。

（节选自《资治通鉴》）

9. 下列各项中加点词语意思相同的一项是（ ）

A. 诸军初至
●

石头/至
●

霸上及棘门军 B. 贼众方
●

盛/方
●

七百里

C. 侃从
●

之/隶而从
●

者 D. 若
●

峻攻垒/仿佛若
●

有光

真题二 📄 2021 湖南 株洲 中考真题 · 原卷第19题

📖【文言背景阅读材料】（2021 湖南 株洲 中考真题） [含原卷标点及原卷画线]

三、文言诗文阅读（共26分）

（一）

余幼时即嗜学。家贫，无从致书以观，每假借于藏书之家，手自笔录，计日以还。天大寒，砚冰坚，手指不可屈伸，弗之息。录毕，走

送之，不敢稍逾约。以是人多以书假余，余因得遍观群书。既加冠，益慕圣贤之道。又患无硕师名人与游，尝趋百里外，从乡之先达执经叩

问。先达德隆望尊，门人弟子填其室，未尝稍降辞色。余立侍左右，援疑质理，俯身倾耳以请；或遇其叱咄，色愈恭，礼愈至，不敢出一言

以复；俟其欣悦，则又请焉。故余虽愚，卒获有所闻。

当余之从师也，负筐曳屣行深山巨谷中。穷冬烈风，大雪深数尺，足肤皲裂而不知。至舍，四支僵劲不能动，媵人持汤沃灌，以衾拥

覆，久而乃和。寓逆旅，主人日再食，无鲜肥滋味之享。同舍生皆被绮绣，戴朱缨宝饰之帽，腰白玉之环，左佩刀，右备容臭，烨然若神

人；余则组袍敞衣处其间，略无慕艳意，以中有足乐者，不知口体之奉不若人也。盖余之勤且艰若此。今虽耄老，未有所成，犹幸预君子之

列，而承天子之宠光，缀公卿之后，日侍坐备顾问，四海亦谬称其氏名，况才之过于余者乎？

19. 对下面句予中加点词解释，有错误的一组是（ ）

A. ①无从致
●

书以观（致：得到） / ②走
●

送之（走：跑） B. ①尝趋
●

百里外（趋：归向） / ②未尝稍
●

降辞色（稍：一会

儿）

C. ①色愈恭，礼愈至
●

（至：周到） / ②俟
●

其欣悦，则又请焉

（俟：等待）

D. ①主人日再食（食：供养，给……吃）   ②日侍坐备顾问

（日：每天）
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真题三 📄 2023 四川 南充 中考真题 · 原卷第15题

📖【文言背景阅读材料】（2023 四川 南充 中考真题 · 《送东阳马生序》） [含原卷标点及原卷画线、文中加点]

（一）文言文阅读（15-17题，每小题3分，18题6分，共15分）

阅读下面文言文，完成下面小题。

【甲】

余幼时即嗜学。家贫，无从致书以观，每假借于藏书之家，手自笔录，计日以还。天大寒，砚冰坚，手指不可屈伸，弗之怠。录毕，走

送之，不敢稍逾约。以是人多以书假余，余因得遍观群书。既加冠，益慕圣贤之道。又患无硕师名人与游，尝趋百里外，从乡之先达执经叩

问。先达德隆望尊，门人弟子填其室，未尝稍降辞色。余立侍左右，援疑质理，俯身倾耳以请；或遇其叱咄，色愈恭，礼愈至，不敢出一言

以复；俟其欣悦，则又请焉。故余虽愚，卒获有所闻。

当余之从师也，负筐曳展行深山巨谷中。穷冬烈风，大雪深数尺，足肤皲裂而不知。至舍，四支僵劲不能动，腰人持汤沃灌，以衾拥

覆，久而乃和。寓逆旅，主人日再食，无鲜肥滋味之享。同舍生皆被绮绣，戴朱缨宝饰之帽，腰白玉之环，左佩刀，右备容臭，烨然若神

人；余则缊袍敝衣处其间，略无慕艳意，以中有足乐者，不知口体之奉不若人也。盖余之勤且艰若此。今虽耄老，未有所成，犹幸预君子之

列，而承天子之宠光，缀公卿之后，日侍坐备顾问，四海亦谬称其氏名，况才之过于余者乎？

……

东阳马生君则，在太学已二年，流辈甚称其贤。余朝京师，生以乡人子谒余，撰长书以为势，辞甚畅达。与之论辨，言和而色夷。自谓

少时用心于学甚劳，是可谓善学者矣。其将归见其亲也，余故道为学之难以告之。谓余勉乡人以学者，余之志也；诋我夸际遇之盛而骄乡人

者，岂知予者哉？

（选自《送东阳马生序》）

【乙】①

读书宜勤恳勿懈，看书宜细心有恒。现看《史记》，颇切实用，每日规定看十页，必须自首至尾，逐句看下，有紧要处，摘录读书日记

簿。有费解处，另纸摘出，求解于先生。今年若能看完《史记》，明年更换他书。惟无益之小说与弹词②不宜寓目，观之非徒无益，并有害

处也。

（节选自《郑板桥家书·潍县署中谕麟儿》）

〔注释〕①这是郑板桥在潍县官署中写给儿子的家书。②弹词：一种把故事编成韵语，有白有曲，以弦索乐器伴唱的说唱文学。

15. 下列加点词解释有误的一项是（ ）

A. 色愈恭，礼愈至
●

   至：周到。 B. 主人日再
●

食   再：第二次。

C. 媵人持汤
●

沃灌   汤：热水。 D. 观之非徒无益
●

   益：好处。

真题四 📄 2022 四川 凉山 中考真题 · 原卷第9题

📖【文言背景阅读材料】（2022 四川 凉山 中考真题 · 《智囊全集·管仲得其所欲》） [源考题全篇复刻 · 忠实原卷标点]

（二）（10分）阅读下面文章，完成下面小题。

管仲得其所欲

齐桓公因鲍叔之荐，使
●

人请管仲于鲁①，施伯②曰：“是固将用之也。夷吾③用于齐，则鲁危矣！不如杀而以尸授之。”鲁君欲杀管

仲，使人曰：“寡君欲
●

亲以为戮，如得尸，犹未得也！”乃束缚而槛④之，使役人载而送之齐。管仲知之，欲速至
●

齐，因谓役人曰：“我为

汝唱，汝为我和。”其所唱适宜走
●

，役人不倦，而取道甚速。管仲遂至于齐。

（节选自《智囊全集》）

【注释】①鲁：鲁国。当时管仲被囚于鲁国。②施伯：鲁国大臣。③夷吾：管仲字夷吾。④槛：古指囚禁押解犯人的囚车，这里作动词，用囚车押送。

9. 下列加点词解释有误的一项是（ ）

A. 使
●

人请管仲于鲁   使：派 B. 寡君欲
●

亲以为戮   欲：欲望

C. 欲速至
●

齐   至：到 D. 其所唱适宜走
●

   走：奔跑
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